
1 

 

在笔者（蔡晓明牧师）蒙恩被召，洗礼后很快进到神学院接受装备，最终成为一个

愿将生命摆上、把生命主权交在呼召之主的恩手中，在毕业后即跨出离家如亚伯拉罕的

信心旅程，过程中经历了多位心中敬重为传道人的属灵前辈、灵里师长的影响与帮助，

他们都给本人的灵命带来许多正面的影响。然而带来较为显著影响、直接在跨出宣教服

事的步伐、带给我行动力量为牧者榜样的传道人，除了主藉着冯秉诚牧师（《游子吟》

作者署名“里程”）在一次布道会中的呼召而坦然站立迎接召命、决志行走神的道路之

外，另有一位在我神学装备接近完成临近毕业前一年，直接影响本人迈出离家的步伐踏

上宣教旅程的，在我心中如同宋尚节那样毅然丢弃靠它显然可以赢得并且在世界里已

获得世人所羡慕优沃生活的“博士”学位证书和稳定职业岗位的牧者，到目前为止在欧

洲宣教前线服事已超逾 20 年、生命中深刻烙下如大卫一般“耶和华是我的牧者”心志

烙印的吕子峰牧师。他“以生命影响生命”的服事心志和理念以及经历，对本人生命的

实际影响是深刻且难以忘怀的。 

藉此，转发一篇多年前刊载在《生命季刊》中有关这位牧者生命故事的文章，给用

心浏览本网站的读者，相信各位都是心怀着饥渴慕义之心的属神子民。但愿感动大卫一

生跟随呼召他的主，耶和华的灵，视昔在今在以后永在的耶和华神为自己一生的牧者的

灵并也感动吕子峰牧师的灵，也感动被圣灵引导来到“道之爱荆棘火新生命团契”网

站、浏览到这篇“耶和华是我的牧者”的读者“您”！——祈祷祝愿：愿今在、昔在、

以后永在的独一真神、给所有世上的人带来唯一救赎恩典的主耶稣基督赐给凡认真阅

读这篇记载永恒生命道路文章的每一位，都有属天生命源头之光的照耀、祝福和带领！

奉主耶稣基督的得胜永远的圣名。哈利路亚，以马内利！阿们！  
 

——摘录吕子峰牧师早年在被访谈时文章中的一段话，希望能帮助到末后世代有宣教

心志的主内肢体。访谈题目： 

      “靠主得那有山有谷之地---吕子峰牧师访谈纪要(2010-10-05 02:45:21)” 
 

• --— 在您的服事中，您是怎样经历神？感受到“耶和华是我的牧者”。 

神是我的牧者。在现在的宣教工场中真的看见属灵争战。本来很可以做的事情，

就是做不成，本来在这里很顺利的事情，在那边就不顺利。我们以前在安城教会

或者在波士顿教会可以做的事情，到了欧洲工场就做不出来了。魔鬼撒旦想办法

让你退缩，这个包括家庭的挑战，孩子们适应的挑战，在工场中同工们之间适应

的挑战。我发现我不能靠自己的智慧，靠以前的经验。怎么办？就要靠神。保罗

说我把这些看为粪土，把自己以前的东西看为粪土。保罗倒空了自己以后神就用

他。我在这个时候体会到了一点点保罗所讲的，因为你不能靠你自己的智慧，完

全依靠神，你就看到了神的伟大。所以我体会到，神是我的牧者。 
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           备注：右四为吕子峰牧师，右五为笔者。摘自《醒觉之旅》p159 

           

【附】文：原载《生命季刊》2017 第 25 期。  
 

耶和华是我的牧者 

文/吕子峰 

2017/3/29 

《生命季刊》第 25期 

一、神寻找我 

 

耶和华神爱我们，祂在我们的生命中，就好像一位牧者一样看顾我们。 
 

当我回头看我跟随主的经历时，就从心底里觉得确实是这样。这位神，这位牧者，是在

我一生中主动引领我，主动寻找我的神。 
 

我出生在一个基督教的家庭，家里从曾祖父母那一代起就都是基督徒。但是因为当时国

内的环境，爸爸妈妈虽然是基督徒，他们在我成长过程中却不敢告诉我真实的情况。 

我父亲曾经在《生命季刊》第 4 卷第 4 期中发表一篇文章，介绍我的祖父吕振中牧师

自 1939 年得到异象，要把圣经旧约从希伯来文，新约从希腊文直接翻译成中文。之后

他付上一生的心血，致力于完成整本圣经的翻译工作。我的名字中的“峰”字，就是祖

父在 1963 年圣经翻译工作达到最高峰时，刚好是我出生之际，所以给我取了这个名字

作为记念。  
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我对祖父的一生了解得很少。自从他 1949 年移居香港，我父亲自己留在国内，中间他

们有 29 年没有见面，一直到 1978 年我们全家才到香港去和祖父母团聚。其实我的信

主过程，可能更多的是受到我母亲方面的家人影响。我父母亲双方的家庭，都是从他们

的祖父母那一代就通过西方传教士带领信主，并且热心在所住的闽南一带传福音。在

每一代人当中都出来了好几位传道人。我的一个姨姨就一直在福建漳州的家庭教会里

面为主作工。我的大舅就是多年从事基督教文字工作的许牧世教授。 

  

1972 年，我母亲那边的家族有很多的亲戚一起回到我们的老家福建厦门鼓浪屿。我们

大家族当时同辈的表兄弟姐妹有十几个人，从全国各地回到老家。我那时候是同辈里最

小的一个，不到 9 岁。其他人出去到海滩玩，有时候就不想带我去，但是我觉得神没有

看我是最小的，反而特别眷顾我。那时我是第一次从生长的西安回到老家厦门，西安的

气候干燥，而厦门的气候是很潮湿的，我在厦门水土不服，全身长了很大的水泡，一直

消不了。我在漳州的姨姨，那时候专门到厦门来看我们。我们老家在鼓浪屿的山上有一

座房子，我们当时就住在那里。有一天我姨姨特别来找我，把我悄悄带到一个房间里，

对我说：“咪子（我的小名），你跪下。”那时在国内我从来没有听过跟神祷告这一回

事，但我那时候比较单纯听话，所以她叫我跪下我就跪下了。她说，我说一句话，你跟

着说一句。后来我才知道，她是带我祷告，求神医治我。其实神那个时候就已经在寻找

我了。 
 

很奇妙，回到西安以后，我的水泡不到一个礼拜就完全好了。我哥哥姐姐他们也起水

泡，但是他们回去以后一个月都没好。这件事情给我很深的印象，那时候我虽然很小，

不明白自己在干什么，但是我已经知道有一个神，这个神是很奇妙的神。从那以后，有

什么问题，我就找这个神。用我很单纯的方法去向他求告。虽然我不是很懂，但是我很

单纯地依靠他。神一直在找我们，祂是一位找我们的神，祂是好牧者。在福音书里也

说，牧人有 100 只羊，失掉 1 只就去找。在我不到 9 岁的时候，神就亲自来介入我的

生命。神就来找我这只失落的小羊。 

  

二、神喂养我 
 

神不只是主动地找我们，祂还主动地喂我们，给我们生命的粮。我回老家那次的经历虽

然很特别，但是以后相当一段时间，因为没有环境，根本没有圣经可以看，所以没有办

法更清楚地认识神。但是我心里知道，有位神，祂是医治我的神，祂是可以帮助我的

神，我可以求祂。1978 年我们全家去了香港。到香港以后我们跟着祖父去教会，在这

段时间里我开始认识我所信的神到底是怎么样的一位神。 
 

感谢神，祂让我很早就开始思考人生的问题。那时候我在香港上中学，我哥哥已经受洗

了。有一天晚上，我跟哥哥谈话，觉得心里面有一个很黑暗的东西，让我很恐惧。我只
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要想到人死了以后不知道要去哪里，心里就非常的怕。现在回头看的时候，我觉得神是

用这样的环境，带我到祂的面前。那时我好几天都在想这件事情。 
 

在香港我们坐的是两层的英国式巴士，我因为晕车，一上巴士就喜欢上到二楼，坐在前

面第一排最好的位置，能够清楚看到前面，这样比较不容易晕车。有一次坐巴士的时候，

我看到一幅标语，“神爱世人，甚至将祂的独生子赐给我们，叫一切信祂的人不至灭

亡，反得永生。”哗！那个“永生”一下子就进入了我的心里头。我想，这位神，是要

给我永生的神！祂既是给我永生的神，我还怕什么死亡呢？所以我就决定要受洗。我

很感谢神，在那个时候，祂带领我，让我特别看见我的需要。祂让我看见神是永恒的神，

是带领我们和喂养我们的神。 

  

三、神引领我 
 

我回头看我属灵的成长过程，发现有很多时候我就像羊一样走偏。但是神就好像牧人

一样，引领我，把我带回来，喂养我慢慢长大。我虽然在中学时代就受洗了，但我信主

后很长一段时间只是挂名的基督徒而已。那时候神虽然救了我，祂却还不是我的牧者。

我只是仅仅得救。中学毕业之后我跟着父母移民来美国。稍为安定下来，我就开始边工

作边考试申请读大学。那个时候我还根本没有读圣经的习惯。后来到了大学里结识的朋

友又多半是非基督徒，所以对神和教会就越来越疏远，甚至星期天要去教会的时候还不

肯起床，妈妈把我抓起来，说，“星期天要去教会，不上教会，不尊敬神，不可以这个

样子。”我才勉勉强强地去教会，不是很心甘情愿的。因为神跟我没有特别的关系。神

还不是我的牧者，祂只是仅仅救了我而已。 

  

神实在是怜悯我。虽然我当时对信仰的态度不够认真，神仍然听我的祷告。大学二年级

那一年，我每天饭前祷告时就为我未来的婚姻伴侣祷告，求神给我预备一个合适的姐

妹，最好是国内来的，而且背景和我比较相似，等等。结果大学三年级开学后来了一位

来自广东名叫钟凌的女孩子，她住到一个美国教会出租的房子里面，让几位基督徒带

着很快就信主受洗了。我和她从认识交往到恋爱结婚的两年多时间里，一同经历了许

多神应允祷告的喜乐。渐渐地我们心里产生了一种很强烈的渴望，想要清楚地知道神

的心意，想要真正地认识这位可敬可畏的神。回想起来这真是神的安排，那段时间就有

一个香港的弟兄，他一来就有感动要召聚我们几个讲广东话的基督徒一起查经。那个

时候我们从来没有查经的习惯，但是这位弟兄带着我们看圣经的时候我们忽然变得极

其渴慕神的话。每周五我们总是早早地去等着其他人来，每次一讨论就要到半夜两三

点还讲不完。 
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后来大学毕业结婚以后搬到波士顿去读研究院。到了波士顿以后我们同样地渴慕追求

神。但是有一件事情特别促使我和这位神完完全全地连在一起，这是一段很特别的个

人经历。 

  

刚到波士顿，我们就去找教会，找基督徒的团契。当一个人渴慕神的时候，只要听见一

个地方有基督徒，就会迫不及待想和他们一起聚会。我们那时候就处在这样的情况。结

果我们碰上了一个异端组织。我和钟凌那时候很单纯，以为只要说是信耶稣的人，就

可以一起查经分享。结果我们发现他们分享的东西有偏差。他们说你还没有得救，因为

你还没有做这件事情，做那件事。我那时觉得好像这群人要把神从我的生命中夺走似

的。我的信仰头一次受到这么大的挑战。感谢神，祂真的救了我，虽然我不知道紧跟着

神，祂没有放弃我，祂的圣灵在我的心中。在那个时候圣灵提醒我，说这位神不是别人

可以从我生命中把祂拿走的，神在我心中，祂是我的牧者。我信的这位神不是我听见

别人说的神，祂是我自己的神。 

  

正好那时候神感动一位弟兄和我们联络上，他立即帮助我们进入到波士顿的华人查经

班，在那里我们开始学习服事神。 

  

四、神炼造我 

  

1989 年底，有一次我和钟凌参加一个为中国祷告之夜，回家的路上心里不知怎么就大

大火热起来，觉得从神领受了托付，要向来自大陆的学生学者传福音。从此我们在团

契里凡有需要就参与，接送人，办活动，带查经，一概不拒。那时候大陆基督徒还很少

见，所以我们夫妻的服事往往也引来过多的称赞。表面看我们是很热心，但实际上缺乏

内在的深度，老是干这个干那个的，却还不清楚自己和神的关系该怎样才能建立起来。 

  

当时有一位属灵长者，见面的时候常常喜欢问我：“你今天是如何与神同行的？”我那

时候并不明白他的意思。什么是“你今天是如何与神同行的”呢？我总觉得他的问题怪

怪的。他为什么不问，“你今天在团契里服事的情况怎么样？”我的答案通常就是我在

团契里做了什么什么事情。但是我现在回头看的时候，我就明白为什么这位长者要这样

问我，因为我的生命不是在于我做了什么事情，而是我跟神的关系，神怎么样带领我

走过今天。 

  

研究院毕业后我们搬到三藩市工作，在那里神给我一个很特别的环境，是一个非常恶

劣的环境。公司里的人都是非常自由派的无神论者，而且竞争性很强。他们跟我们基

督徒的世界观完全不同。但是很奇怪，神就把我放在这个环境里，让我单枪匹马地来
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面对它。那时候我们住的公寓离公司走路只有 10 分钟的时间，所以我走路去上班。每

天早晨上班的路上，我心里面就思想神，我就唱诗歌，特别是唱诗篇 23 篇，一路就好

像是准备去打仗一样。 

  

工作一天下来，到晚上累得不得了。在回家的路上，我就祷告感谢神。我一路走，就又

在心里背诗篇 23 篇。我那个时候开始真正明白神是怎么样完全主动地带领我。神知道

在我环境很好的时候，我是不会想到去找神的。一只羊，如果牧人不带的时候，它一定

就走偏了，就不回来了，一定要牧人把它拽回来。我们真是跟羊一样。我亲近神的习惯

就是在三藩市的那段时候养成的。当我在周围的环境里得不着安宁，担子很重的时候，

是神使我躺卧在青草地上，在我走路回家那十分钟里头，神让我知道，我要回到神的

面前，才得安歇。 

  

一旦我跟神建立了个人的关系之后，我的整个人生就彻底地改变了方向。以前是一直为

自己的事业和前途去努力，现在却发现其实这一切都变得不是最重要的了。真正要紧的

是跟随神的带领，照着神的旨意去行。我和钟凌开始明白一个真理，就是我们祷告的目

的不在于我们向神求的事情得到成就，因为凡是照着神的旨意所求的一定都会得到成

就。我们祷告的目的其实更多是在于确认我们所寻求的是否符合神的旨意。当我们凭

着自己的愿望向神求的时候，首先要确定我们是否走在祂的旨意当中。若是我们所求

所想的不合神的心意，就要祷告求神来改变我们的心意，让神的心意成为我们的心意。 

  

五、神坚固我 
 

我在三藩市工作了整整三年，其中经历了被减薪，被排挤，甚至作出的设计成果发表

时未被提名等不公平待遇。但是神却一直保守，并有奇妙的带领，让我刚好三年取得

了工作经验就立刻申请到大学的教职，而且在选择不同的去向过程中，从各方面给了

我们非常清楚的印证，带领我们到麻省大学工作和加入安城华人基督教会的服事。 

  

我们刚来安城的时候，看得见的服事好像都是和学生有关的。所以我来的时候，一直想

赶快拿到终身教职。我想，拿了终身教职以后，或许工作压力就没那么大，那时候我就

可以在教会里好好地服事神了。可是神有另外的计划，在我朝着终身教职的目标努力

的同时，祂也给我在教会里有越来越多的服事机会，到后来竟变成教会的服事为主，

学校的工作为副了。神也给我格外的恩典，让我花在学校的工作时间少了，效率却提

高了，结果还是很顺利地拿到了终身教职。 

  



7 

 

我刚来麻省大学工作的时候，常常想拿到终身教职以后的休假年，我盼望可以去别的国

家作交换学者。因为我在大学的时候曾经去欧洲住过一段时间，我想休假年如果能带

着全家去意大利，看看我那时候去过的地方，那该多好啊。开始教书的头几年我都一

直有这个梦想。可是几年之后，因为我们教会没有牧师，我就开始学习讲台上的服事。

慢慢地，因着教会的需要，也被逼着去学习做牧养的工作。我那时候对神的事真的大发

热心，巴不得一天 24 小时都花在教会的事工上。我和钟凌都分别在各自的祷告中有很

强的感动，相信神要呼召我进入全时间的服事。结果休假年终于来了，我没去别的地

方，就留在安城。我用那段时间去神学院修课，每周三天，每天开车来回路上就花了六

个小时，心里还火热得很。我想神要用我的话，我必须先装备好自己啊。 

  

所以休假年学校的事我一点儿都没干，都是在读神学和做教会的事情。可是等到休假年

结束了，周围的印证却告诉我说我不应该辞职。虽然我自己的感动很强烈，但是弟兄姐

妹都说我应该留在学校里服事神，这是最有效的岗位。那时候我的心实际上已经不在学

校了，我已经不想教书了。可是没有神的呼召我还得回去教书。没办法我又得回去面对

学校的事情。已经有相当长一段时间没管学校方面的工作，这回也开始有压力了。所以

我心里有很多事情在挣扎。 

  

要继续在学校里工作压力实际上不比以前小。因为拿了终身教职以后，系里对我的期

望就更大，也会问你下一步的研究方向是什么。休假年往往是用来为以后的研究和发展

寻找机会的。我的休假年却反而好像是在埋葬自己的事业前途。我那段时间常常向神祷

告，我说：“神啊，你为什么把我放在这样的环境里头，你把我呼召出来不就完了吗？

我就可以立刻辞职不干了。”但是神又没有叫我这么做。我说，“神啊，这样子的话，

你派一个牧师来不就简单了。我要继续在学校工作，就得好好地在这上头花时间，我得

有好见证才行啊。”但神也没有这样做，搞得我两边都放不下。后来我又有一个想法。

因为我觉得自己教书确实是有一点儿恩赐，学生也很喜欢我。我想干脆跟系里要求，把

工作辞一半，只教课，其他事不干了。但是神也没有开这条路。这些事情弄得我很烦恼。

这段时候我常常到神的面前，我跟神说：神啊！你要不这样子，要不那样子，不要把我

夹在中间，你得告诉我怎么走。 

  

几次系里开教研会，我心里都不是滋味。周围的同事哪个不是拼命地干，要拿出新成果，

要把别人比下去。想想自己在工作上所花的时间也确实是少，除了该尽的义务，其它事

情只要和教会的服事有冲突就一概不做。现在休假年回来，再听见别人雄心勃勃的计

划，我真有点担心了。我和钟凌说，如果神不帮我开路的话，这回我可是山穷水尽了。

但是神好像偏偏不帮我似的，那段时间我在学校的工作，教会的服事，还没结束的神学

课程，事情都挤在一起，简直忙得不可开交。 
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我和钟凌走进了一段困惑时期。我们费了很大的力气去祷告，但从神那里好像只听到一

片沉默。仔细地读神的话语，似乎也得不到回答。这时候我们不得不重新来思考我们和

神的关系。当我们不能清楚看见神到底会怎么带领的时候，神还是我们的牧者吗？当

我们觉得靠自己的聪明智慧可能更有把握的时候，我们还肯放弃自己的努力去完全依

靠神吗？我们真是不敢保证我们对神的忠心。这个自我反省的过程实在是很痛苦。但

这个过程让我们进一步地认识到，我们要一生跟随神，必须是无条件的，是不应该随

着我们周围的环境改变的。以前我们总想知道神要叫我们去哪里，做什么。其实在神看

来，最重要的不是要我们去哪里，做什么。最重要的乃是不管我们周围的环境如何，神

都在我们的心里为主为王。 

  

六、耶和华是我的牧者 
 
 

不久我碰到了一个很特别的机会。这个机会好像是忽然从天上掉下来一样。原来我们

附近的春田市主动地来找我，希望我去给他们建一个中心，是麻省大学到春田市去办

的一个正式的中心。我心想这是不是神给我的机会？因为他们自己找上门来了。我如

果建立了这个中心以后，很多事情都可以解决了。比如我的科研经费，他们给我很多

钱。我教书也没有问题，因为我可以带学生去做这些项目。我说神啊，是不是你给我的？

所以我就祷告，求神来继续帮我开路。结果这个事情越滚越大，从现在的校长到春田的

市长有很多人加到一起，越滚越大，人越来越多，结果让我要花很多的时间去联系。我

本来以为可以少花时间在工作上头，现在变成要花更多的时间。 

  

这件事情使我烦恼很久。晚上我和太太在一起商量完了祷告的时候，一下子好像有点平

安。但是过一会儿又开始想，就变得睡不着觉。我想，神啊，你如果给我这个中心的话，

我可以有这么多钱来请人，我可以请李弟兄呀，他本来就找不到工作，我请他，他就可

以留在安城教会服事，多好！但是我想着想着就开始求更多的东西，我求神再多给我一

点钱，我求神再给我多一些权力，我越想就越贪了。当我再往下想的时候，我觉得心里

不平安。我发现我已经远离神了，耶和华已经不是我的牧者了，这个中心变成了我的

牧者，学校的工作变成了我的牧者。我在想这些事情的时候，就烦得不得了。我情愿不

要这一切，只要神跟我说一句话。结果神在我祷告中问我说谁是你的牧者？你要的是

什么？我在这个过程当中，在这个挣扎当中我最喜乐的时候，就是想到我无论如何要

让神带领我。神给我也好，不给我也好，我都要跟着祂，那个时候，当我想到要跟着神

的时候，我心里高兴得不得了。为什么？因为那一刻耶和华是我真正的牧者。 
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这个经历，使我深深体会到，神带领我所走的这条属灵的道路，其实并不在乎我工作

的成功或失败，也不在乎我服事的功效大小。而最重要的，是神要在这一切的工作和

服事中，带领我更认识祂，带领我进入祂的内室，与祂有更亲密的相交。神的带领是要

让我更了解祂的心意，也塑造我更像主的样式，配得成为主合用的器皿。这才是神在

我生命中真正的目的。 

  

所以当我体会到神乃是用这个环境来塑造我时，我就心里甘甜。这个中心经过许多的波

折后来成立了，但对我来说这中心的成功与否，重要与否，已经不再那么要紧了。我学

习把它放在神的面前，按神给我的恩赐和智慧尽力去做。我学习在这一切生活经历中

享受神的恩典，信靠祂的引领，让神真正成为我生命的主。 

  

七、结语 

  

“耶和华是我的牧者，我必不致缺乏。祂使我躺卧在青草地上，领我在可安歇的水边。

祂使我的灵魂苏醒，为自己的名引导我走义路。我虽然行过死荫的幽谷，也不怕遭害；

因为你与我同在，你的杖，你的竿都安慰我。在我敌人面前，你为我摆设筵席；你用油

膏了我的头，使我的福杯满溢。我一生一世必有恩惠慈爱随着我，我且要住在耶和华

的殿中，直到永远。” 

  

诗篇 23 篇是大卫写的。大卫是以色列历史上最伟大的国王。我们虽然不知道他什么时

候写的这首诗，但是一般的圣经学者都会同意这首诗歌一定不是他年轻的时候写的，

也多半不是他中年时候写的，而很有可能是在他晚年的时候写的。大卫的一生实在是

很丰富。他一生经历了许多成功，失败，喜，怒，哀，乐。哪一个人敢说我们的经历有

大卫这么丰富呢？可是在他年老的时候，他回想他的一生实际上是有一位牧人在带着

他的，这位牧人是神。所以他说：“耶和华是我的牧者，我必不致缺乏┅┅”想像一

下，一个国王在他晚年的时候，坐在他的宝座上回想他的一生，他说耶和华才是我的

牧者，我必不致缺乏。这是大卫的感慨，这也是我个人的经历。也应该是每一个基督徒

得救以后共同的经历。 

  

我回想自己从不认识神到信主，从属灵的婴孩到在主里渐渐成长，实在是因为有这位全

能的耶和华，祂寻找我，喂养我，引领我，炼造我，坚固我，祂是我的牧者。我有了祂，

我就一生一世必有恩惠慈爱随着我，我且要住在耶和华的殿中，直到永远。 

  

                     *吕子峰牧师，现为基督教华侨布道会（COCM）总干事。 

 


